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1) Liebe ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
SKM Cochem-Zell e.V.

Mit Blick auf das nahende Jahresende mochte ich IThnen in gewohnter
Form Informationen aus dem Verein und unserem Umfeld
tibermitteln.

Zunichst steht in einigen Wochen unsere traditionelle Nikolausfeier
auf dem Programm. Beachten Sie dabei bitte, dass wir uns in diesem
Jahr nicht in Kloster Ebernach, sondern im St.Martin-Haus in Cochem
treffen. Niheres entnehmen Sie bitte der Einladung. Uber Ihre
zahlreiche Beteiligung, ob mit oder ohne Begleitung Ihrer Betreuten,
wiirden wir uns sehr freuen.

Im vergangenen Jahr haben wiederum rund 40 Personen die
Betreuerschulung unserer Arbeitsgemeinschaft fiir Betreuungs-
angelegenheiten im Landkreis Cochem-Zell besucht. Grund genug fiir
uns, auch im kommenden Jahr wieder eine Schulung anzubieten. Die
vorldufigen Termine finden Sie im Heft, dazu erste Informationen zu
den einzelnen Schulungsabenden.

Im Sommer habe ich unsere Internetseite ins Netz gestellt. Beachten
Sie bei Threm kritischen Studium bitte, dass es sich komplett um ein
Eigenprodukt handelt. Dies hat den Vorteil, dass ich vom Biiro aus
ohne Zwischenschaltung eines Webdesigners meine Inhalte effektiv
und schnell einstellen kann. Ich wiirde mich freuen, wenn Sie dort
einen Blick auf unser vielfiltiges Angebot werfen. Die abrufbaren
Funktionen sind auf der vorletzten Seite des Hefts kurz vorgestellt.

Ihr Johannes Probst



Liebe Mitglieder, liebe Betreute,

wir laden herzlich ein zur

Nikolausfeier

am Dienstag, den 10.12.2013

ins St.Martin-Haus, Ravenéstr.27,

56812 Cochem.
Beginn ist um 19.00 Uhr

Bei adventlicher Musik und vorweihnachtlicher Stimmung laden wir zum
gemiitlichen Beisammensein in trauter Runde ein. Den ein oder anderen
besinnlichen Beitrag zur Jahreszeit werden wir dabei zum Besten geben.

Nachdem wir uns am kalten Buffet ordentlich gestirkt haben, erwarten wir
natiirlich auch den Besuch vom Nikolaus.

Senden Sie bitte den unteren Teilnahmeabschnitt bis spétestens 06.12.2013 an
unser Biiro zuriick, oder rufen Sie bis dann unter 02671-8054 an.

Parkmoglichkeiten bestehen in groBer Zahl direkt gegeniiber dem St.Martin-
Haus auf dem Parkplatz der Kreisverwaltung oder in der Ravenéstrale auf dem
Parkplatz Berens (ehemalige Post, FuBweg 50 m).

An der SKM-Feier am 10.12.2013 im St.Martins-Haus nehme(n) ich/wir mit |
Personen teil.

Name: Telefon:



3) Riickenwind - Hilfen fiir Angehorige Inhaftierter

Viele Angehorige von Strafgefangenen

.. sprechen nicht iiber ihre Probleme und ziehen sich aus Scham zuriick.

.. fithlen sich unverstanden und hilflos.

.. fragen sich, wie sie Freunden, Nachbarn und Kollegen begegnen sollen.
.. vermissen den Vater, Partner, ihr Kind.

.. haben Angst vor der Entfremdung ihres inhaftierten Familienmitgliedes.
.. erleben Ausgrenzung und Stigmatisierung.

.. sind psychischen, familidren und finanziellen Belastungen ausgesetzt.

Unter der Trigerschaft des SKM-Katholischer Verein fiir soziale Dienste
Diozesanverein Trier e.V. ist seit 01.10.2010 gegeniiber der
Justizvollzugsanstalt in Wittlich die Kontaktstelle ,Riickenwind* fiir
Angehorige von Strafgefangenen eingerichtet. Hier entsteht in einem
Modellprojekt ein auf die Bediirfnisse der Angehorigen gerichtetes
Unterstiitzungsangebot. Die Kontaktstelle wird von einer pidagogischen
Fachkraft geleitet, die sich zusammen mit freiwillig Engagierten um die
Sorgen, Fragen und Probleme der Angehorigen kiimmert.

Im Mittelpunkt des Interesses stehen die Angehorigen, die ithr Familienmitglied
im Gefidngnis besuchen, dabei oft weite Entfernungen iiberwinden und deren
Fragen héufig unbeantwortet bleiben. Die Mitarbeiter der Kontaktstelle
verleihen thnen Riickenwind , indem sie

Aufenthaltsmoglichkeiten vor und nach den Besuchen bieten
soziale Kontakte zwischen Angehorigen fordern

seelischen Beistand leisten

Kinder wihrend den Besuchen betreuen (auf Anfrage)

iber den Strafvollzug informieren

Angehorige beraten

bei Problemen in Fachberatungsstellen vor Ort weitervermitteln

Das Projekt sieht sich als zusitzliches Hilfsangebot bei der Resozialisierung mit
Fokus auf die Angehorigen von Inhaftierten. Eine Zusammenarbeit wird
ebenfalls von Seiten der Haftanstalten angeboten. Positive Riickmeldungen
bestirken die Notwendigkeit dieses Unterstiitzungsangebotes.



R uuckerw ind

Hilfen fur Angehorige Inhaftierter
Trierer LandstraBe 99
54516 Wittlich

www.rueckenwind-wittlich.de

Ansprechpartnerin:

Melanie Bonifas
Diplom-P&adagogin

Tel: 06571 14 72 528
Fax: 06571 14 72 569
Email: info@rueckenwind-wittlich.de

Offnungszeiten:

Montag 9.00 — 12.30 Uhr

Dienstag 9.00 — 16.30 Uhr

Mittwoch, Donnerstag 13.00 — 16.30 Uhr
Freitag 9.00 — 12.30 Uhr

am 2. Samstag im Monat 9.00 — 15.00 Uhr

Spenden zur Fortfuhrung unseres Projektes
sind jederzeit willkommen.

Spendenkonto:
SKM Projekt Rickenwind, Konto: 208 013 770 VVR
Wittlich, BLZ: 587 609 54

Verwendungszweck: Spende Rickenwind




4) Betreuerschulung 2014

Die Termine fiir die Betreuerschulung 2014 der Arbeitsgemeinschaft
fiir Betreuungsangelegenheiten im Landkreis Cochem-Zell stehen
bereits fest:
Di, 18.03.2014, 19.00 Uhr: unverbindliche Auftaktveranstaltung mit
Informationen zur Schulungsreihe
D1, 08.04.2014, 19.00 Uhr: Aufgabenkreis Gesundheitssorge
Di, 13.05.2014, 19.00 Uhr: Aufgabenkreis Aufenthaltsbestimmung
Di, 03.06.2014, 18.30 Uhr: Aufgabenkreis Vermogenssorge,
anschl. Ubergabe der Teilnahmezertifikate
Alle Veranstaltungen finden im Sitzungssaal Nr. 4.50 der Kreisver-
waltung Cochem-Zell statt. Rufen Sie uns bei Interesse bitte an.

5) Die neue SKM-Website

Wer einen Internetzugang besitzt, hat nun die Moglichkeit, sich auf
unserer neuen Website umfassend zum Thema Betreuungsrecht sowie
tiber aktuelle Termine und Ereignisse rund um unseren Betreuungs-
verein zu informieren.

Die Adresse lautet:

www.skm-cochem-zell.de

Die Website enthilt eine Vielzahl von Funktionen, die Sie in der
praktischen Titigkeit verwenden konnen. Neben umfangreichen
Informationen zu Aufgaben, Zusammensetzung und Geschichte
unseres Betreuungsvereins finden Sie eine Terminliste mit den
aktuellen Veranstaltungen des Vereins und unseres angeschlossenen
Netzwerks.

Im Downloadbereich finden Sie Links zu Formularen fiir
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung und Patientenverfiigung,
zur direkten Bearbeitung am Computer oder zum Ausdrucken. Eine
Rubrik ,,Neues vom Gesetz* informiert Sie iiber Neuigkeiten aus der
sozialen Gesetzgebung. Mit einer praktischen Kontaktfunktion konnen
Sie per Email direkten Kontakt mit der Dienststelle aufnehmen. Das
SKM-Echo finden Sie selbstverstindlich auch. Wir laden nun ein, die
Seite selbst zu erkunden und wiinschen dabei viel Spaf3.




6) Infos und Termine

Die ortliche AG fiir Betreuungsangelegenheiten des Landkreises
Cochem-Zell 1lddt ein zur Infoveranstaltung ,,Schnittstellen
Aufgaben Betreuer / Einrichtungen, Dienste /
Sozialleistungstrager, wer erledigt was?* am Mittwoch, den
20.11.2013, um 18:00 Uhr in den groBBen Sitzungssaal (4.50) der
Kreisverwaltung Cochem-Zell, Endertplatz 2, 56812 Cochem
ein. Es referiert Roland Rosenow, Experte fiir Sozialrecht, vom
Institut fiir Sozialrecht in Deutschland.

Am Dienstag, den 17.12.2013 referiert Johannes Probst zum
Thema ,,Vorsorgende Verfiigungen*. Beginn ist um 19.00 Uhr
in der SKM-Dienststelle, Ravenéstr. 37 in Cochem. Wer sich mit
dem  Gedanken trigt, eine Vorsorgevollmacht, eine
Betreuungsverfiigung oder eine Patientenverfiigung zu errichten,
hat nach dem Vortrag Gelegenheit zum Einzelgesprich.

Am Montag, den 06.01.2014 findet der erste Gesprichskreis fiir
ehrenamtliche Familienbetreuer im neuen Jahr statt. Beginn ist
um 19.00 Uhr in der Dienststelle des SKM, Ravenéstralle 37 in
Cochem. Alle, die Betreuungen im Bereich der eigenen Familie
fithren, sind herzlich eingeladen.

Eine ,Einfiihrung ins Betreuungsrecht fiir alle neuen
ehrenamtlichen Betreuer findet am Dienstag, den 04.02.2014 ab
19.00 Uhr in der SKM-Dienststelle statt. Es referiert Dipl.-
Sozialpddagoge Johannes Probst vom SKM.

Am Mittwoch, den 05.03.2014 laden wir alle interessierten
Mitglieder zu einem Erfahrungsaustausch in die Dienststelle
des SKM Cochem-Zell, Ravenéstr. 37 in Cochem ein. Beginn ist
um 18.00 Uhr. Um uns beziiglich der Verpflegung vorbereiten
zu konnen, bitten wir um telefonische Anmeldung unter 02671-
8054. Im Anschluss Dbesteht die Moglichkeit einer
Biirobesichtigung.

Sprechstunden von Johannes Probst im Mehrgenerationenhaus
Kaisersesch finden jeweils am ersten Dienstag im Monat von
10.00 — 12.00 Uhr statt.



Sie erreichen uns taglich in unserem Biiro,
Postanschrift:

SKM Cochem-Zell e. V.

Ravenéstr. 37

56812 Cochem

Sprechstunde nach Vereinbarung

Birozeiten:
Mo-Do 8.00-17.00 Uhr
Fr 8.00 - 15.00 Uhr

Sollten wir einmal nicht anwesend sein, hinterlassen Sie uns bitte
Thre Nachricht auf dem Anrufbeantworter.

Unsere Anschliisse:
Telefon: 02671-8054
Mobilfunk: 0171-26650 83

Fax: 02671-91151

e-mail: johannes.probst@skm-cochem-zell.de
Internet: www.skm-cochem-zell.de

Wir bieten:

¢ Vermittlung von Betreuungen

e Schulung und Begleitung von ehrenamtlichen Betreuern und
Angehorigen

Einzelberatung und Entscheidungshilfen
Versicherungsschutz

Hausbesuche

Erfahrungsaustausch mit anderen Betreuern
Angehorigenberatung

Freizeitaktivitaiten mit Thnen und IThren Betreuten

Sprechen Sie uns an.



